
 

Приложение №5 

Распределение внеурочной деятельности 10-11 классы в 2024 – 2025 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы работы, 

название 
10 класс 12ч 

Кол-во 

часов 
11 класс 12ч 

Кол-во 

часов 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности  

1 . Классный час 

"Разговоры о важном" 

1. Аминова М.Л. 

2. Дудошникова Л.А. 

1 

1 

1. Шевченко Е.А. 

2. Кудрявцева Н.Е. 

1 

1 

 2. СЭР   Кудрявцева Н.Е. 1 

3. Занятия в рамках 

исследовательской и 

проектной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сокова Н.В. 

Дудошникова Л.А. 

Гагаринова А.А. 

Орехов С.В. 

Панфилова Т.Л. 

Аминова М.Л. 

Кудрявцева Н.Е. 

Блохина М.А. 

Полозов А.В. 

Чернышев Р.А. 

Шуров М.В. 

Шумилова Р.А. 

3.75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рыбникова 

Аминова М.Л. 

Кудрявцева Н.Е. 

Блохина М.А. 

Куликова Д.М. 

Романычев И.И. 

Гагаринова А.А. 

Чернышев Р.А. 

Сенкевич В.В. 

Шумилова Р.А. 

Панфилова Т.Л. 

Терехова Ю.А. 

3.25 



 

 

 

 

 

4. Мастерские роста 

 

Сенкевич В.В. 

Куликова Д.М. 

Романычев И.И. 

 

Аминова М.Л. 

 

 

 

 

1 

Шевченко Е.А. 

Шуров М.В. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии. 

Занятия физической 

культуры  (ОФП) 

Подготовка к ГТО 

 

Сенкевич В.В. 

 

Сенкевич В.В. 

1 

 

2 

Сенкевич В.В. 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

Курс «Россия-новые 

горизонты» 

Аминова М.Л. 

Дудошникова Л.А. 

1 

1 

Шевченко Е.А. 

Кудрявцева Н.Е. 

1 

1 

   11,75  9,25 
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